
16:15  Runde/Tour 1: FR

17:30  Runde/Tour 2: DE

Workshop 4: Neue Wettkampfformen für 
neue Zielgruppen

Atelier 4: De nouvelles formes de 
compétitions pour de nouveaux groupes 
cibles



Agenda 1. Begrüssung und Ziele

2. Einordnung im FTEM

3. Beispiele: Walking Football, Parkour, Basket 3x3

4. Gruppenarbeit

5. Weitere Beispiele 

6. Abschluss



Schlüsselbereich Foundation, FTEM-Grafik

3

Neue Mitglieder gewinnen



Beispiel Walking Football

• Fussball für alle - Lebenslang

• Erweiterung der Zielgruppe 

• Verletzungsprävention

• Walking Football League

4

Quelle: https://www.football.ch/desktopdefault.aspx/tabid-3611/10797_read-261882/

https://www.football.ch/desktopdefault.aspx/tabid-3611/10797_read-261882/
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Beispiel 3x3 Basket

6

Quelle: http://www.ffbb.com/poitiers-tounoi-championnats-deurope

• Olympisch seit Tokyo 2020

• Trendsportart

• Neues Format, vom «Indoor» zu 
«Outdoor» Basket

• Adaption der Spielregeln, 
für Zuschauer und Spieler*innen 
attraktives Format

http://www.ffbb.com/poitiers-tounoi-championnats-deurope
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Beispiel Parkour



Beispiel Parkour



Inhalt

• Der Weg bis Heute
• Produkte & Angebote
• Nächste Schritte
• Empfehlungen



Der Weg bis Heute

Erste Kontakte 
mit Parkour

2012 - 2017 2018 - 2019

1. Parkour
FIG 

Wettkämpfe
Erste Produkte

2020 2021 2022 2023 2028 .. 

Weiterent-
wicklung

Ressort 
Parkour

Konzept STV & 
FIG



Ausbildung Wettkampf & 
Swiss Parkour Series

Dachverband & 
Internationale Wettkämpfe

Produkte & Angebote



Richterwesen

STV Leiterinnen und Leiter

Jugend und Sport

Ausbildung

Produkte & Angebote



Aufbau einer authentischen 
Wettkampfserie seit 2019

Nachhaltige Weiterentwicklung

Tor für Internationales

Wettkampf & 
Swiss Parkour Series

Produkte & Angebote



Internationale Wettkämpfe

FIG fördert Parkour

Partnerschaften

Dachverband & 
Internationale Wettkämpfe

Produkte & Angebote



Nächste Schritte

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2028 .. 

Konzeptupdate

Olympische Spiele
2028



Empfehlungen

• Authentisches auftreten und repräsentieren der Sportart

• Flexibel bleiben und schnell reagieren

• Knowhow aufbauen

• Multiplikationssystem 



Gruppenarbeit

10 Minuten

• Ziel: Reflektion Chancen/Risiken und Nutzen 
neuer Wettkampfformen

• Diskussion pro Tisch 

• Präsentation der Resultate im Plenum

18



Weitere Beispiele

• Streetfloorball

• Airbadminton

• Target Sprint

• Play more Football

• Squash 57

• Flagfootball

• Stadt-OL (Sprint)

• Padel-tennis (@swisstennis)

• Baseball 5 (mit dem Hand)

• Touch Rugby

https://www.swissunihockey.ch/de/spielbetrieb/streetfloorball/
https://airbadminton.ch/
https://www.swissshooting.ch/de/schiesssport/ausbildung-richter/targetsprint/
https://www.football.ch/sfv/kinder-und-schulfussball/play-more-football.aspx
https://squash.ch/breitensport/squash-57


Herzlichen Dank für die Aufmerksamkeit
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