Fswiss &

Workshop 6: Mehr junge Frauen und olympic
Menschen mit Migrationshintergrund fur

den Sportverein gewinnen

Atelier 6: Attirer davantage de jeune femmes

et de personnes issues de I'immigration dans

les clubs de sport

Runde/Tour 1: DE (avec traduction simultanée en francais)
Runde/Tour 2: DE



Warm-up...

spirit of sport

Wie «weit» ist dein Verband mit Projekten zur Forderung / Integration von
jungen Frauen im organisierten Sport?

Diskussion (mit Menschen um dich herum):
- Warum seid ihr so weit?

- Warum seid ihr noch nicht in der Thematik drin?



Junge Frauen fur den Sport gewinnen

ANGEBOT ANBINDUNG

N\ /
sim’  JUNGE FRAUEN

FUR DEN SPORT GEWINNEN . KOMMUNIKATION

INFRASTRUKTUR / \ MADCHEN MIT
MIGRATIONSHINTERGRUND




Forderung in Verbanden und Vereinen

(Studie «<Bewegungs- und Integrationsforderung von Madchen und jungen =

Sportverbanden», Prof. Dr. Siegfried Nagel, Matthias Buser, Sarah Vogtli)

w—

Evaluation Agenda Setting

Implementation Lancierung

s
~ Sportvereine



Gelingensfaktoren fur Verbande und Verem@s“’{,s;,fﬁc‘
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Transfer in die Praxis

spirit of sport

- Analysiere die Situation in deinem Verband oder Verein!
- Welche 2-3 Handlungsfelder eignen sich zur Initiierung, Lancierung und Umsetzung von
Massnahmen?



Chancen fur Verbande und Vereine

Gewinnung und Zugang

- Sportart bekannter machen

- Mehr Talente, Mitglieder, Ehrenamtliche («Aussterben» des Verbands/von Vereinen verhindern)
- Erwartungshaltung seitens Swiss Olympic, J+S, Sportpolitik gerecht werden

- Verantwortung des Sports ernst nehmen und proaktiv handeln

Umgang und Beibehalten

- Langerfristige Partizipation und Senkung der Drop-out-Raten von Madchen und Frauen in Vereinen

- Vorteile gegenuber Vereinen, die keine Strategien hinsichtlich der Madchen- und Frauenforderung
verfolgen

- Fit werden fUr die Herausforderungen im Umgang mit Vielfalt

- Sportalltag wird bunter und kreativer

- Ethik-Charta ernst nehmen und einen Beitrag fur die Einhaltung der Prinzipien leisten
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Unterstutzung BADMINTONERLEBNIS

insbesondere mit Migrationshintergrund

I B i .
W I S S a m I n t O n Bist du zwischen 5 und 15 Jahre alt, méchtest etwas Lustiges mit

anderen Madchen unternehmen und hast allenfalls einen Ausweis
N, F, C oder B? Dann komm und entdecke den Badmintons
einem kostenlosen und geleiteten Badmintonerlebnis im

deiner Nahe. Der BC Uni Bern und Swiss Badminton fret .
auf dich! s Liebe
=3 Hier staht der Mame eines tollen Madchens
Du bist herzlich singaladen am Badmintonariabnis
23. September 202 fiir Méadchen und speziell fur Médchen mit ;
18.15 —ca. 20.00 Uhr E Migrationshintergrund dabel zu sain swiss-badminton.ch

— Werbemittel & Good-Practice fiir die Ausschreibung B

Y e Dieses Erlebnis findet im Rahmen eines Projektes zur In‘negrallon won
SpOrThCl“e B"‘Z'US = ‘ Madchen mit Migrationshintergrund in den Badmintomn
Bitziusstrasse 13, 3006 Bern Schweiz statt. Aber auch MS3dchen ohne Migration

nimm es unterschrisben an das Badmintoneriebniz
bengtigen wir fiir die Evaluation des Projekts, welches

¥ fir Sport BASPO und wvon der Badminton World =13
Mitnehmen unterstitzt und von Swiss Badminton koordinisrt und durchzs

- Mate rlal (Schléger, Shuttles, Shirts, RO”-UpS, ) ?::ES;:;:ZCMM’ e . ebenfalls erwiinscht, aber nicht zwingend notwendig. Es hilfz ns sehr
Badmintonrackets werden zur Verfigung gestelit dabeihaben.

- ” H OW_TO ”-Vid eo fu r Ve rei n e : h_emil:h eigeladm._ Fillz dazu das Hmhr umenlv ke
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— Mind. 1 Trainerin (meist Top-Spielerin oder dhnlich)

aln )
‘badminton

— Training basiert auf Shuttle Time, ist aber adaptiert auf
Madchen. Das heisst...

ON OF Oc

- weniger kompetitiv mehr kooperativ

A Bacmintonerlebnis werden Foto- und Videoaufnahmen fir Warbezwedke [Socisl Mediz, Homepsge, 5o
gemacht, aber natirich nur mit deinem wnd dem Bnverstindnis deiner ersichungsberechtigten Person. Falls
. . . . . chu michtt eirwerstanden bist, so werden wir dich suf den Fotas und Videos unkenntiich machen.
- Einflihrung durch gleichaltrige (Gotti-System)
O Ja, wir (Tefinehmerin und Erzizhungsberechtigte] sind damit simearstanden.
O Mein, wir (Teilnehmerin und Erishungsbarechtigte) sind damit nicht simeerstandan.

— 1x Racket und 1x Clubmitgliedschaft

Vorname und Machname der Unterschrift der
artishungsbarachtigtan Parson arzishungsbarachtigtan Parson




spirit of sport

Vereins

Meldet Interesse bei Swiss
Badminton

Werbemittel nutzen und

vertreiben
(Netzwerk im Club nutzen)

2-3 Helfer finden

Halle organisieren
(gleichzeitig wie Nachwuchstraining)

Schnuppertrainings anbieten

Rapport an Swiss Badminton
(Anz. Spontanteilnahmen & Beitritte)

Weiterfihrung in den Folgejahren




Zahlen seit Launch
(Sommer 21)

Total Teilnehmerinnen an Erlebnissen 197
(123)
Total Erlebnisse 14
Total Nationen 32
Verschiedene Aufenthaltsbewilligungen 6

Total Neueintritte 40
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spirit of sport

Wie weiter ?
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