Wettkampfformat

Swiss Road Series
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Performance

Sprint-, Ausdauer- und

Technik-Formate férdern
vielseitige Rennkompetenzen
statt einseitiger Leistungsselektion

Pacemaking ermdglicht Lernen in Tempo-, Positions- und
Entscheidungssituationen

Schafft ab U17/Frauen B eine nationale Vergleichsplattform
mit Serienwertung und unterstiitzt die Talententwicklung,
um neue Fahigkeiten zu entdecken
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Was ist die Swiss Road Series?

Die Swiss Road Series ist eine nationale, auf den Nachwuchs ausgerich-
tete Strassenrennserie. Die Rennen finden Uberwiegend auf kurzen, dy-
namischen Rundkursen (800 - 3000m) statt. U11-U15 absolvieren pro
Renntag mehrere Wettkdmpfe im «<Mehrkampf» (Sprint und Ausdauer,
teils ergdnzt durch Fahrtechnikparcours), um vielseitige Rennerfahrung
zu sammeln und sichere Handlungskompetenz aufzubauen. Ab U17
werden, je nach Saison und Reglement, Rennen mit Serien-Gesamtwer-
tungen ausgetragen.
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Was sind die Ziele? \ 7

Ziel der Serie ist es, den Zugang zu Strassenrennen zu erleichtern und
die Wettkampfqualitdt durch hohe Aktivitatszeiten und wiederholte,
vielféltige Lernsituationen zu erhéhen. Gleichzeitig férdert sie Motiva-
tion und Bindung durch ein wiederkehrendes, verstandliches Format.
Die Serie starkt zudem die Organisatoren und Vereine, indem sie einen
funktionierenden sportlichen Rahmen sowie professionelle Elemente
in der Veranstaltungsdurchfiihrung bereitstellt.

Participation

Mehrere Starts pro Renntag schaffen vielseitige Rennerfahrung,
wiederholte Lernchancen und ein positives Wettkampferlebnis
Geflihrte Rennphasen (Pacemaking) erleichtern den Einstieg und
starken die aktive Teilnahme

Klare Abldufe und wiederkehrende Formate schaffen Orientierung
fur Teilnehmende, Eltern, Vereine und Veranstaltende

Personality

Stellt das Rennerlebnis in den Vordergrund und fordert
Motivation, Freude und Bindung an den Radsport
Starkt prozessorientiertes Lernen statt primédrer

Ranglistenorientierung
Fordert Selbstwirksamkeit, Fairness und den konstruktiven
Umgang mit Erfolg und schwierigen Rennsituationen
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Wie funktioniert das Format?
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Die Swiss Road Series ist eine Saisonserie, die aus mehreren Rennen an

unterschiedlichen Standorten in der gesamten Schweiz besteht. Die
Teilnahme ist pro Rennen maoglich. Fir die Altersklassen U11 bis U15
werden Tageswertungen erstellt, wahrend ab U17 eine Serienwertung
Uber Punkte/Resultate gemass Reglement erfolgt. Am Renntag starten
die U11-U15 Teilnehmenden mindestens zweimal in einem kombinier-
ten Ausdauer- und Sprintformat, erganzt je nach Event durch einen
Fahrtechnikparcours. Fir alle Rennen werden standardisierte Informa-
tionen zu Kategorien, Anmeldung, Zeitplan und Wertung bereitgestellt
und jedes Event erfillt klare Mindeststandards, um Einheitlichkeit und
Transparenz zu gewdbhrleisten.

Mehr Informationen

- Hier geht’s zum Video «Swiss Road Series»

- Erfahre mehr Giber dieses innovative Wettkampfformat:
Swiss Road Series

- Weitere Good Practices und Informationen zum Projekt
«smart competitions» findest du auf dem Content-Hub

Kontaktperson:
Oliver Johr, Swiss Cycling — Co-Leiter Nachwuchs,
oliver.johr@swiss-cycling.ch
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https://youtu.be/k8jPG83VWPg
https://swissroadseries.ch/
https://www.swissolympic.ch/verbaende/smart-competitions
mailto:oliver.johr%40swiss-cycling.ch?subject=

