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Spielregeln olympic
Regles du jeu

- Schalte deine Kamera wahrend der - Eteignez votre caméra et mettez
Prasentation aus und stelle dein votre microphone en sourdine
Mikrofon auf stumm. pendant la présentation.

- Nutze den Chat ftir Fragen wahrend - Utilisez le chat pour poser des
der Prasentation. questions pendant la présentation.

- Aktiviere deine Kamera wahrend dem - Activez votre caméra pendant
Austausch. I'echange.

- Stelle dein Mikrofon auf stumm, - Coupez votre microphone lorsque
wenn du nicht sprichst. Vous ne parlez pas.

- Flr Wortmeldungen verwende die - Pour demander la parole, utilisez la

Funktion « Hand heben». fonction « lever la main ».
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Aufzeichnung des Workshops olympic
Enregistrement de l'atelier

Der Workshop wird aufgezeichnet und im Nachgang auf der Eventplattform bis
zum 31. Mai 2021 als Replay zur Verfligung gestellt.

L'atelier sera enregistré et disponible en différé sur la plateforme de I'événement
jusqu’au 31 mai 2021.



Ausbildung der Trainerinnen und Trainer
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14 Monate COVID-19:

- 87% aller Angebote konnten wir
wie geplant durchfthren.

- % aller Angebote waren Virtuell
oder Hybrid

..wir haben alle viel gelernt!

11



Evaluation der Fachbereichs-Kurse

Kurse und Ruckmeldungen der Kursteilnehmenden

o Wahrend den letzten 14 Monaten fuihrte die Trainerbildung Schweiz die meisten Kurse in den
Lehrgangen und 6 Fachbereichen (FB) «online» durch.

* Die Ruckmeldungen von tiber 100 Teilnehmenden Uber verschiedene FB wurde evaluiert.

Erwartungen

Die Erwartungen an die
Kurse wurden mit 95%
erfullt.

Die Themenwahl kann

vereinzelt optimiert werden.

Fachwissen

75% aller
Kursteilnehmenden konnte
Ihr Fachwissen durch die
Kurse signifikant erhGhen.

pswiss >,
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Relevanz fur Rolle als
Trainerin und Trainer

95% der Kurteilnehmenden
konnten direkt vom
Gelernten im Alltag als
Trainerin und Trainer
profitieren (Transfer,
Kompetenzerwerb)
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Auswertungen Kurse in den Fachbereichen (FB) — oymeic

Erwartungen Kurse als Ganzes Kurs forderte Erwerb von Fachw.

= klar erflllt eher erflllt eher nicht erfullt = nicht erfullt = klar erflllt eher erflllt eher nicht erfullt = nicht erfullt

Transfer in Traineralltag Erwerb von Berufs-Kompetenzen

= klar erflllt eher erflllt eher nicht erfullt = nicht erfullt = klar erflllt eher erflllt eher nicht erfullt = nicht erfullt
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Berufsausbildung = Duale Ausbildung olympic

14
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Gesamtubersicht Ausbildungsstruktur der TBS — olymeic
spirit of sport
Master Coach Programme
WB flir Coaches von Mastery-Athlete Mast
: : : Inhalt:  versch. Gefasse astery

Diplomtrainerausbildung (Bsp. OCPESC2.)
Inhalt: Diplomtrainerlehrgang (DTL), Kurse der Fachbereiche Dauer:  unterschiedlich
Dauer: 18-30 Monate Athleten: Mastery
Athleten:  Elite (h6chste NW-Stufe) Elite
Qualifikation: HOhere Fachprifung A Trainer/in Spitzensport mit edig. Diplom
Funktion:  Nationaltrainer/Cheftrainer/in auf Nationaler/internationaler Stufe
Berufstrainerausbildung

Spezialisieru ngen Inhalt: Berufstrainerlehrgang (BTL), Kurse der Fachbereiche Talent

Kondition oder LHT Dauer: 12-24 Monate

) Athleten:  Nachwuchs/Elite

Dauer: ca. 12 Monate . ) ) S . _

Athleten: NW/Elite Qualifikation: Hohere Fachprifung A Trainer/in Leistungssport mit eidg. Fachausweis

Quali:  SOA-Zertifikat Funktion:  Nachwuchstrainer/Assistenztrainer/in auf regionaler/nationaler Stufe

Funktion: Athletik-Trainer ' _
J+S-Leiterausbildung mit Zusatz Leistungssport Foundation



Berufstrainerlehrgang (B

1
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Berufstrainerausbildung (BTA) olympic

Dauer der Ausbildung individuell (i.d.R. 12-18 Mt.) / 3-4 Lehrgange pro Jahr, ca. 100 Trainer/innen

Qualifikation:

Trainer/in Leistungssport mit eidg. Fachausweis

Ausbildung Dauer Verantwortlichkeit

Dauer : 12-18 Monate

BN Aufwand:  40-60d, ca. 20% VZA wahrend einem Jahr
Praxisnachwei Ath Iete n. N aC hWUChS/E I Ite

StandortbestiARULALAU[o]gh Nachwuchstrainer/Assistenztrainer/in
auf regionaler/nationaler Stufe

rse reic 4 It = -
Y
QS5 =
Voraussetzungen: 8 _;é =

J+S-Leiteranerkennung mit Zusatz Leistungssport
Formale Grundausbildung (EFZ, Matura, FHS...), Ausbildung im Bereich 1. Hilfe
Allenfalls Spez. AUﬂagen der Verbande (Bsp. Verbandsqualifikation) * Der Besuche von priifungsvorbereitenden Kursen ist geméss Berufshildungsgesetz (BBG) nicht obligatorisch.

Die Tragerschaft und TBS machen keine Vorgaben. Die jeweiligen Sportverbénde kdnnen entsprechende
Auflagen machen. 17
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Teilnehmer BTL/CEP seit 2018 (n=227)

50

27

BTA seit 2018

% noch offen

| |
| |
4]

Prufung noch keine
absolviert Prufung
18
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Anzahl Tn

Facts & Figures

BTL Sommer 2018
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Eidgendssische Berufsprufungen olympic

spirit of sport

Eidgendssische Prifung:

Tragerschaft:

. O 2%
BSwWISS Qg) mhesuwIss
olympic _=&Q9cH

Organe:

Prifungskommission AG Prufungen

- Préasident - 3 Vertreter/innen Sportverbande
Vertreter/in SOA - Verantwortliche/r Prifungen TBS
Vertreter/in Swiss Coach - Verantwortliche/r Qualifikationen TBS

Vertreter/in EHSM/BASPO

2 Vertreter/innen Sportverbande
Leiter/in Trainerbildung*

Protokoll: Leiter/in Qualifikationen*

* Ohne Stimmrecht
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Eidgendssische Berufsprufung (BP) olympic

spirit of sport
nach Prifungsordnung 2017

Total Anzahl Anz. nicht % Durch- Nach- Durchschnittsnote Bestanden Durchfaller Erfolgsprozent
Datum Absolventen bestanden bestanden faller holer PT1 Projektarbeit 4.9 92 0 100.0
NO‘_’ 18 6 5 1 L7 0 PT 2 Prasentation und Befragung 51 88 4 95.7
'I:I/I:\I/ 12 ;2 ;2 13 i‘ll ; PT 3 Fachwissen 43 67 25 72.8
Mai 20 0 0 0 0 0 PT 4 Fallbesispiele + Rollenspiel 4.8 88 4 95.7
Nov 20 55 39 16 29 9 Gesamtnote 4.8 63 29 68.5
Total 111 76 35" 32 18
Durchschnitts-Noten BP (nach Reglement 2017) An alyse
| - Erfolgsquote BP liegt bel @ 68%
Berufspriifung November 2018
- Noch sehr viel «offene» Lg-Tn
——tentritun Noverber 201 - Sehr grosse Defizite im Fachwissen
=
45 e Be rufspriifung November 2020
emmmm Total alle Berufspriifungen nach Reglement
4.0 = - - " _ _ m . 2017
s fF EF 3 E: S

PT4a:
schriftliche Priifung

20



Kurse in den Fachbereichen (FB) S ympic

spirit of sport

Analyse

Erfolgreiche Prifungs-Tn (62):
Besuchen @ Uber 3 FB-Kurse, entspricht +7 Ausbildungstage

Nicht erfolgreiche Prufungs-Tn (32):
Besuchen @ weniger als 2 FB-Kurse, entspricht + 4.5 Ausbildungstage

Zusatzliche

Verbandsmodule
FE LEISTUNGSSPORT :

Swiss Tennis: :
+2 Module (4+5d) = Trainer A

Swiss Ski: . .
+5 Kurse (16d) 2 Regionaltrainer

21
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FB-Kursbesuche der BP-Priflinge olympic

spirit of sport

Teilnehmer an Kursen Stufe BTA (n=92)
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Diplomtrainerlehrgang (DTL)


https://intranet.swissolympic.ch/sites/d10092/Vorlagen/01_Swiss_Olympic_allgemein/03_PPT_Vorlagen/03_Bilder_Icons/Sporticons
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Diplomtrainerausbildung olympic

Dauer der Ausbildung individuell (i.d.R. 18-24 Mt.) / 1 Lehrgange pro Jahr, ca. 12 Trainer/innen

Qualifikation:

Trainer Spitzensport mit eidg. Diplom

Ausbildung Dauer Verantwortlichkeit

. Dauer : 18-30 Monate
s Aufwand:  30-40d, ca. 5-10% VZA wahrend 2 Jahren

geeneEy Athleten: Elite, hochste NW-Stufe, resp. Ubergangskategorien
SEREEREE FLnktion: Nationaltrainer/Cheftrainerin
iplomtrai auf regionaler/nationaler Stufe

1°6(
mit

Voraussetzungen:
Trainer/in Leistungssport mit eidgendssischem Fachausweis
Allenfalls spez. Auflagen der Verbande (Bsp. verbandsqualifikation)

* Der Besuche von prifungsvorbereitenden Kursen ist geméss Berufshildungsgesetz (BBG) nicht obligatorisch.
Die Tragerschaft und TBS machen keine Vorgaben. Die jeweiligen Sportverbéande kénnen entsprechende
Auflagen machen.
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Analyse der aktuellen Nationaltrainer/innen

Analyse Nationaltrainer Elite & NW (n=13s)

BP

m HFP
in Ausbildung
Aquivalenz

Passerelle

H [n Antragsverfahren

m keine Qualifikation




























































