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Notice pour les athlétes spirit of sport

Sport d‘elite et etudes

(S+E)

Information

Avant le choix des études

1. Discussion sur la planification de carriére avec la fédération — établir une planification sportive
concrete sur plusieurs années

2. Informations sur le sport d’élite et les études — Swiss Olympic site/études

3. Grace al'analyse de la situation S+E, tu réponds a des questions dans les domaines du sport, de I'envi-
ronnement personnel et des études.

4. La plateforme eduwo fournit un apercu des hautes écoles et de leur lien avec S+E.
La fonction mentorat permet en outre des échanges entre athlétes effectuant des études.

5. Situ n’as pas encore choisi d’'orientation : orientation universitaire CIP

Conseil

Echange/
ise en réseau

Avant le début des études
Lors du contact initial avec la haute école, présente ta situation personnelle.

Ly Adresse-toi suffisamment tot avant le début des études au/a la coordinateur/-trice S+E
de la haute école avec ta planification sportive.

L» La personne te redirigera vers l'orientation universitaire de chaque filiére / section / département /
institut.

Pendant les études
Toutes les demandes et requétes émanent de I'athléte.

L Ces derniéres peuvent étre accompagnées d’'une lettre de la fédération.
L Tu connais les reglements/ordonnances relatives a ta haute école et tu respectes les délais.

Service de conseil pour les athlétes

Swiss Olympic propose aux athlétes titulaires de la Swiss Olympic Card un service de conseil permettant
de concilier le sport délite et les études.

L, Simon Niepmann te transmettra les informations concernant les possibilités d‘échanges t(-
avec les autres athlétes.

Programme de mentorat et monitoring des athlétes

Contact

simon.niepmann@swissolympic.ch Swiss Olympic
simone.righenzi@swissuniversitysports.ch Swiss University Sports



https://www.swissolympic.ch/fr/athletes-entraineurs/profession-carriere/studium.html
https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:3d3d440a-562f-4733-96a9-5efe03f61bad/SoS_Spitzensport_Studium_A4_FR_web.pdf
https://eduwo.ch/fr/association/swiss-olympic/formation
https://eduwo.ch/fr/association/swiss-olympic/mentorat
https://www.swissolympic.ch/fr/a-propos-de-swiss-olympic/contacts/recherche-institution.html?searchService=mvo&locale=fr&categories%5bdivision%5d=310%20-%20Berufsinformationszentren%20(BIZ)&searchId=4904
https://www.swissolympic.ch/fr/a-propos-de-swiss-olympic/contacts/recherche-persones.html?searchService=mvo-contact&locale=fr&categories%5brole%5d=128333904&searchId=9236
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